
CONCEPTOS DE APRENDIZAJE
FECHA: Octubre 13 - 16 Links

TEMA: Emociones básicas

COLOR: Rojo

CUENTO: El monstruo de los colores

FIGURA: Triangulo

CANCIÓN: Mis sentimientos
El mounstruo de los colores

POESÍA Pastorcita

CONCEPTO Feliz, enojado, triste

VALOR Todo mi respeto

https://www.youtube.com/watch?v=KnAgAhMv3A4
https://www.youtube.com/watch?v=WdmoADDCi4o
https://www.youtube.com/watch?v=yg6GPd39lhY
https://www.youtube.com/watch?v=lU8zZjBV53M
https://www.youtube.com/watch?v=3S0t0XQBQEE
https://www.youtube.com/watch?v=qBZSlGo4N1k&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=0UzAX6V1c6U
https://www.youtube.com/watch?v=xSCCDF0F49Q
https://www.youtube.com/watch?v=RGeOmrvRmFc


Trabajar las emociones en los niños resulta fundamental porque la
educación emocional actúa como un medio directo para su
desarrollo personal, favoreciendo el bienestar general.
La relevancia de abordar este aspecto se sostiene en los
siguientes pilares:

Desarrollo de la inteligencia emocional: Permite que los niños
adquieran la habilidad de reconocer sus propias emociones y
comprender las de los demás, aprendiendo a gestionarlas de
manera adecuada según cada vivencia. 
Fortalecimiento de las relaciones sociales: Fomentar la
inteligencia emocional impacta de forma directa e integral en
la calidad de las relaciones e interacciones sociales del niño.
Capacidad de gestión ante situaciones cambiantes: Las
emociones están presentes en todos los ámbitos y momentos
de la vida, modificándose según la experiencia vivida; por ello,
la capacidad de autorregulación que el niño desarrolle
determinará cómo afrontará cada contexto.

 

Mis emociones  
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